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Seminar Nasional Terapi Dan Stimulasi Qur`ani 
Prodi S2 Ilmu Al Qur’an Dan Tafsir  
Universitas Islam Negeri Ar Raniry Tahun 2024 

 

A. MAKSUD DAN TUJUAN 

Ilmu tafsir merupakan salah satu bidang ilmu yang sangat dinamis, dari waktu ke waktu selalu 

mengalami perkembangan baik dari segi pendekatan, metode dan corak penafsiran. Perkembangan ini 

merupakan konsekuensi logis dari sebuah keyakinan bahwa al-Quran akan selalau relevan, cocok dan 

tetap sesuai untuk segala waktu dan setiap tempat (shalih li kulli zaman wa makan) berdasarkan firman 

Allah swt. yang artinya “Pada hari ini telah Aku sempurnakan agamamu untukmu, dan telah Aku cukupkan 

nikmat-Ku bagimu, dan telah Aku ridhai Islam sebagai agamamu”. 

Al-Quran sebagai kitab suci terakhir yang menjadi petunjuk bagi manusia akan selalu dapat 

memeberikan jawaban untuk setiap masalah yang dihadapi manusia, permasalahan tersebut akan  

semakin beragam dan kompleks seiring dengan perkembangan kehidupan manusia. Munculnya berbagai 

problem kemanusiaan di zaman modern mendorong para mufasir untuk menemukan jawabannya dalam 

al-Quran dengan memahami pesan-pesan Allah swt melalui berbagai pendekatan, metode dan corak 

yang didasari atas prinsip kontekstualisasi ayat-ayat al-Quran. 

Maksud dan tujuan dari seminar nasional terapi dan stimulasi qur`ani ini adalah untuk: 

memberikan pengetahuan dan pemahaman bahwa membaca dan mendengarkan Al-Quran 

memiliki dampak yang luar biasa bagi tubuh. Al-Quran dapat memberikan ketenangan, 

meningkatkan kekebalan tubuh, meningkatkan kecerdasan anak, menyembuhkan berbagai 

penyakit, meredakan ketegangan saraf otak, dan sebagainya. Hal ini dikarenakan frekuensi 

gelombang bacaan Al-Quran dapat memprogram ulang, meningkatkan kemampuan, serta 

menyeimbangkan sel-sel otak. Setiap manusia pasti memiliki masalah, dan setiap orang akan 

berbeda-beda cara menghilangkan masalah. Al-Quran sebagai kitab suci umat Islam sangat 

dahsyat dan mumpuni menyelesaikan permasalahan kehidupan, karena ia menjanjikan bahwa 

siapa yang berpegang teguh pada Al-Qur’an, dijamin tidak akan pernah tersesat. 

 
B. HASIL YANG DIHARAPKAN 

Hasil yang diharapkan dari seminar nasional terapi dan stimulasi qur`ani ini adalah sebagai 
berikut: 

1. Peserta memahami dampak membaca Qur’an bagi kesembuhan organ tubuh;  
2. Peserta memahami ketenangan bagi kekebalan tubuh; 
3. Peserta diharapkan memahami kecerdasan otak akibat membaca Qur`an; 
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4. Peserta memahami frekwensi membaca Qur`an bagi keseimbangan sel-sel otak. 
 

C. RUANG LINGKUP KEGIATAN 
Ruang lingkup Seminar ini meliputi, tema : “Terapi Dan Stimulasi Qur`ani”. Sub tema: 

1. Al-Quran: Media Pengobatan dan Penyembuhan  
2. Terapi dan Stimulasi Qurani dalam Praktik  

 
D. WAKTU DAN TEMPAT PELAKSANAAN 

Kegiatan ini dilaksanakan pada hari Jumat, 22 Maret 2024, Pukul 14.30-17.30 Wib 
Sementara untuk tempat pelaksanaan adalah di Ruang Sidang Direktur lantai Dua Pascasarjana 
UIN Ar-Raniry. 

 
E. PESERTA 

Peserta seminar Nasional: Terapi dan Stimulasi Qur`ani ini meliputi dua kategori: 

1. KATEGORI A: adalah para mahasiswa pascasarjana UIN Ar-Raniry Prodi S2 IAT  

2. KATEGORI B: Dosen di lingkungan UIN Ar Raniry dan adalah masyarakat umum. 

F. PANITIA PELAKSANA  

Terlampir 
 
G. PEMATERI DAN MODERATOR 

Pemateri, dan moderator Seminar Literasi Nasional ini adalah pihak-pihak profesional 
yang berkompeten dalam bidang masing-masing. Pemateri satu orang narasumber dari luar 
(nasional) dan 2 (dua) orang narasumber dari internal Prodi S2 IAT. 

 
H. AGENDA KEGIATAN 

Agenda kegiatan ini dapat dijelaskan sebagai berikut: 

No Waktu Materi Pemateri Moderator 

1.  13.30-14.00 Registrasi Peserta Panitia  

2.   

14.00–14.30 

 

Pembukaan MC:   

3.  Sambutan sekaligus 
membuka 

Wakil Direktur (Prof. Dr. T. Zulfikar, 
M. Ed) 

 

4.  14.30-16.30 

Panel 

Al-Quran: Media 
Pengobatan dan 
Penyembuhan  

Terapi dan Stimulasi 
Qur`ani  

Misnawati, M.Ag, Ph.D (Dosen Home 
Base S2 IAT) dan Sri Wahyuni 
(Mahasiswi S2 IAT) 
 

Dr. H. Iskandar Mirza., M. Ag 
(Pengasuh Pondok Pesantren 
Integrasi Al-Qur`an Bandung) 

 

 

 

5.  16.30-17.00 Diskusi 
 

Moderator 

6.  17.00-17.30 Penutupan Panitia 

 
I. MEKANISME PELAKSANAAN PELATIHAN 



 

3 

 

Kegiatan ini berupa paparan dari narasumber terkait dengan topik dan sub tema 
sebagaimana ditentukan. Presentasi secukupnya dilanjutkan dengan diskusi dan tanya jawab. 

 
J. ANGGARAN BIAYA 

Anggaran kegiatan ini dibebankan pada RKA-KL Pascasarjana. 

K. PENUTUP 
Kegiatan ini juga telah disebar luaskan melalui media masa elektronis, social media dan 

termasuk juga publikasi melalui broadcash “SULOH” Pascasarjana. https://pps.ar-
raniry.ac.id/2024/03/prodi-s2-ilmu-alquran-dan-tafsir-pascasarjana-uin-ar-raniry-membahas-
terapi-dan-stimulasi-quran/, https://youtu.be/r65NO-jiME0?si=gC1i2-lWIC-3kMkX  

Demikian, semoga mendapat perhatian dan dukungan dari semua pihak serta mendapat 
ridha Allah Swt, sehingga bisa terlaksana sebagaimana direncanakan. Amin ya Mujibas Sa’ilin. 

 
Banda Aceh,  
Ketua, 

 

(Dr. Khairizzaman, M.Ag) 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pps.ar-raniry.ac.id/2024/03/prodi-s2-ilmu-alquran-dan-tafsir-pascasarjana-uin-ar-raniry-membahas-terapi-dan-stimulasi-quran/
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