
 

 

Lampiran 1 

Nomor :           /PL.02.06/J.6/2023 

Tanggal :           September 2023 

Hal : Pemanggilan Peserta Pelatihan Teknis Peningkatan Soft Skill bagi Mahasiswa Asuh      
Stunting (MAS) dalam Percepatan Penurunan Stunting Di Provinsi Aceh Berbasis IT 

 

TATA TERTIB 

PELATIHAN TEKNIS PENINGKATAN SOFT SKILL BAGI MAHASISWA ASUH STUNTING (MAS) 

DALAM PERCEPATAN PENURUNAN STUNTING DI PROVINSI ACEH BERBASIS IT 

 

1. Sasaran peserta Pelatihan Teknis Peningkatan Soft Skill bagi Mahasiswa Asuh Stunting (MAS) dalam 

Percepatan Penurunan Stunting Di Provinsi Aceh Berbasis IT adalah sebagai berikut: 

a. 20 (dua puluh) orang Mahasiswi yang sudah memasuki masa kuliah semester 6-8 

b. 10 (sepuluh) orang Mahasiswa yang sudah memasuki masa kuliah semester 6-8 

 

2. Peserta diminta menyiapkan sarana pembelajaran (Laptop/PC) serta memastikan koneksi  

jaringan internet sehingga dapat mengikuti kegiatan pelatihan dengan baik. 

 

3. Kegiatan ini merupakan model pelatihan blended learning dimana kegiatan e-learning dilaksanakan 

dengan mengakses link https://lms.lalitbang-bkkbnaceh.id/ dan kegiatan klassikal 

dilaksanakan bertempat di kantor Perwakilan BKKBN  Provinsi Jambi.   Peserta wajib mengikuti 

seluruh rangkaian sesuai jadwal pelatihan yaitu mulai tanggal 23  s.d 26 Oktober 2023 (Lampiran 3). 

 

4. Selama mengikuti kegiatan peserta agar dibebas tugaskan agar dapat mengikuti Pelatihan Teknis 

Peningkatan Soft Skill bagi Mahasiswa Asuh Stunting (MAS) dalam Percepatan Penurunan Stunting Di 

Provinsi Aceh Berbasis IT dengan baik. 

 

5. Pembelajaran secara mandiri dilaksanakan di lokasi tempat tinggal/lokasi unit kerja masing- masing 

peserta dengan mengakses link https://lms.lalitbang-bkkbnaceh.id/ dengan tahapan sebagai 

berikut: 

a. Peserta dapat mulai log in menggunakan user name dan password sesuai dengan user name dan 

password yang diberikan penyelenggara. 

b. Untuk memulai kelas, peserta dapat melakukan log in dengan mengklik menu log in pada  sisi 

kanan atas 

c. Setelah berhasil log in, peserta mengupdate data pribadi melalui menu panel “peserta” 

d. Klik nama peserta lalu update data pribadi, jika sudah selesai klik ”ubah” 

e. Jika berhasil, muncul notifikasi ”Perubahan berhasil”. Anda berhasil melakukan perubahan pada 

data diri Anda”. 

f. Masukkan user name dan password 

g. Muncul kelas e-learning Pelatihan Teknis Sistem Informasi Keluarga (SIGA) yang akan diikuti. 

 

6. Peserta wajib (kegiatan Eleraning) 

a. Melakukan registrasi melalui link : https://forms.gle/S4wBUKZfQXRW9uxm8  

b. Bergabung dalam WhatsApp Group melalui  link berikut:  
h t t p s : / / c h a t . w h a t s a p p . c o m / C V 4 9 d C U y 1 d M 9 G R e k 4 7 z s G 3  

c. Menyerahkan surat tugas yang telah di tanda tangan oleh pejabat berwenang, kontrak belajar, 

serta surat pernyataan no HP data Internet kepada panitia dengan cara mengunggah softcopy 

https://lms.lalitbang-bkkbnaceh.id/
https://lms.lalitbang-bkkbnaceh.id/


 

 

dokumen tersebut melalui link registrasi peserta paling lambat hari    Jumat, 20 Oktober 2023; 

d. Apabila peserta tidak bisa mengikuti/mengundurkan diri dari pelatihan, peserta wajib 

menyampaikan surat keterangan disertai alasan yang jelas serta ditandatangani oleh Pimpinan 

yang bersangkutan (Eselon II). 

 

7. Peserta wajib (kegiatan klassikal) 

a. Hadir H-1 sebelum Kegiatan sesuai jadwal (lampiran 3) 

b. Membawa Surat Tugas, Surat Penyataan dan Kontrak Belajar. 

c. Pas Foto 3 x 4 warna (2 lembar) 

d. Membawa Laptop 

 

8. Panitia menyediakan penggantian  Transport Lokal dan Uang Harian. 

 

9. Peserta yang telah mengikuti seluruh rangkaian pelatihan dan lulus evaluasi akhir dengan nilai minimal 

kelulusan adalah 70,01 berhak menerima sertifikat yang dapat diunduh di lms- elearning.bkkbn.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/UploadDokumenAngkatan4dan5


 

 

   

 

 

 

KERANGKA ACUAN (TOR) 

PELATIHAN TEKNIS PENINGKATAN SOFT SKILL BAGI MAHASISWA ASUH 

STUNTING (MAS) DALAM PERCEPATAN PENURUNAN STUNTING BERBASIS IT 

 

 

A. LATAR BELAKANG 

Rencana Strategis (Renstra) BKKBN untuk kurun waktu tahun 2020-2024 

yang mencakup gambaran kinerja, permasalahan, isu strategis, tujuan, sasaran, 

strategi, kebijakan program dan kegiatan BKKBN. Hai ini sebagai penjabaran 

Rencana Pembangunan Jangka Menengah Nasional yang sesuai dengan tugas 

dan fungsi BKKBN dalam merujuk pada Peraturan Presiden Nomor 18 Tahun 

2020 tentang Rencana Pembangunan Jangka Menengah Nasional (RPJMN) 

tahun 2020-2024, BKKBN diberi mandat untuk berkontribusi secara langsung 

terhadap 2 (dua) dari 7 (tujuh) agenda Pembangunan/Prioritas Nasional pada 

RPJMN IV 2020-2024, yaitu untuk meningkatkan Sumber Daya Manusia 

(SDM) berkualitas dan berdaya saing serta mendukung revolusi mental dan 

Pembangunan Kebudayaan.  

Untuk mencapai agenda prioritas nasional tersebut, maka BKKBN memiliki 3 

Kegiatan Prioritas. Salah satunya adalah peningkatan akses dan mutu 

pelayanan kesehatan masyarakat. Melalui peningkatan kesehatan ibu dan anak 

serta keluarga berencana (KB) dan Kesehatan Reproduksi. Disamping itu 

percepatan perbaikan gizi masyarakat juga termasuk salah satu kegiatanya.  

 Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional yang yang 

selanjutnya disebut BKKBN, merupakan Lembaga yang ditunjuk oleh 

Presiden Republik Indonesia menjadi koordinator percepatan penurunan 

stunting di Indonesia. Untuk  melakukan percepatan penurunan prevalensi 

stunting, Presiden Repubik Indonesia telah mencanangkan target optimis 

menjadi 14 persen pada tahun 2024.  

Dalam upaya percepatan penurunan stunting, Pemerintah telah meluncurkan 

Gerakan Nasional Percepatan Perbaikan Gizi (Gernas PPG) yang ditetapkan 

melalui Peraturan Presiden Nomor 42 tahun 2013 tentang Gernas PPG dalam 



 

 

   

 

 

 

kerangka 1.000 HPK, indikator dan target penurunan stunting sebagai sasaran 

pembangunan nasional dan tertuang dalam Rencana Pembangunan Jangka 

Menengah Nasional (RPJMN) 2015-2019 dan Rencana Aksi Nasional Tujuan 

Pembangunan Berkelanjutan (TPB) 2017-2019. Pemerintah juga telah 

menetapkan Peraturan Presiden Nomor 72 Tahun 2021 tentang Percepatan 

Penurunan Stunting serta Peraturan Kepala BKKBN Nomor 12 tentang 

Rencana Aksi Nasional Percepatan Penurunan Angka Stunting Indonesia 

(RAN PASTI) tahun 2021-2024.  

Saat ini berdasarkan data badan pusat statistic Indonesia jumlah penduduk 

dengan range usia 10-14 tahun sebanyak 24,13 juta jiwa, range 15-19 tahun 

sebanyak 21,56 juta jiwa, range 20-24 tahun sebanyak 22,98 juta jiwa. Data 

tersebut jumlah penduduk Indonesia yang dikategorikan sebagai remaja hampir 

1/3 dari jumlah total penduduk Indonesia saat ini (bps.gp.id, jumlah penduduk 

Indonesia 24 September 2023). diperlukan suatu upaya agar para remaja dapat 

mengetahui tentang pencegahan stunting dan sebuah perubahan perilaku positif 

bagi para remaja, oleh karena itu akan diadakan Pelatihan Teknis Peningkatan 

Softskill bagi Mahasiswa Asus Stunting (MAS) dalam Percepatan Penurunan 

Stunting di Provinsi Aceh. 

Agar Implementasi peran aktif dari mahasiswa dalam percepatan penurunan stunting dapat 

berjalan dengan baik, maka  perlu dilaksanakan  kegiatan Pelatihan Teknis Peningkatan Soft 

Skill Bagi Mahasiswa Asuh Stunting (MAS) Dalam Percepatan Penurunan Stunting Berbasis 

IT. 

 

B. PESERTA 

Sasaran peserta Pelatihan Teknis Peningkatan Soft Skill Bagi Mahasiswa Asuh Stunting (MAS) dalam 

Percepatan Penurunan Stunting Di Provinsi Aceh Berbasis IT adalah sebagai  berikut : 

1. 20 (dua puluh) orang mahasiswi UIN Ar-Raniry yang masa kuliah di semester 6-8 

2. 10 (sepuluh) orang mahasiswa UIN Ar-Raniry yang masa kuliah di semester 6-8 

 

C. TUJUAN 

1. Tujuan Umum 

Pelatihan Teknis Peningkatan Soft Skill Bagi Mahasiswa Asuh Stunting (MAS) dalam Percepatan 

Penurunan Stunting Di Provinsi Aceh Berbasis IT bertujuan meningkatkan pengetahuan, sikap 



 

 

   

 

 

 

dan keterampilan soft skill peserta dalam Pendampingan Keluarga Beresiko Stunting di Kuliah 

Pengabdian Masyarakat (KPM) . 

 

2. Tujuan Khusus 

Setelah mengikuti kegiatan Pelatihan Teknis Peningkatan Soft Skill Bagi Mahasiswa Asuh 

Stunting (MAS) dalam Percepatan Penurunan Stunting Di Provinsi Aceh Berbasis IT , peserta 

diharapkan dapat meningkat pengetahuan dan keterampilannya soft skill nya dalam pendampingan 

keluarga beresiko stunting saat Kuliah Pengabdian Masyarakat (KPM), terdiri atas: 

a. Menjelaskan Kebijakan Program Bangga kencana Di Provinsi Aceh 

b. Memahami Penggunaan LMS (Learning Management System) Bidang latbang 

c. Mempraktikkan Pendampingan Kepada Calon Pengantin  

d. Mempraktikkan Pendampingan Kepada Keluarga Baduta dan Balita 

e. Mempraktikkan Pendampingan Kepada Ibu Hamil dan Pasca Persalinan 

f. Memahami Mengenai Pemanfaatan Aplikasi Elsimil (Elektronik Siap Menikah Siaph amil) 

g. Memahami Strategi Komunikasi Digital serta Mempraktikkan Pengembangan Media dan 

Pembuatan Media Pembelajaran. 

h. Mempraktikkan Komunikasi Antar Pribadi 

i. Mempratikkan Dasar-dasar Teknik Penyuluhan 

j. Mengimplementasikan Soft Skill yang telah dipelajari 

k. Mengimplementasikan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

l. Memahami tentang Pengorganisasian Masyarakat 

m. Mempraktikkan Penyuluhan Kepada Masyarakat. 

 

D. WAKTU DAN TEMPAT PELAKSANAAN 

Pelatihan Teknis Peningkatan Soft Skill bagi Mahasiswa Asuh Stunting (MAS) Tahun 2023 dilaksanakan 

pada tanggal 23 s.d 26 Oktober 2022 secara Blended Learning. Kegiatan e-learning dilaksanakan 

dengan mengakses link https://lms.lalitbang-bkkbnaceh.id dan kegiatan klassikal dilaksanakan 

bertempat di kantor Perwakilan BKKBN  Provinsi Aceh.

 

E. KEMAMPUAN YANG DIHARAPKAN 

Setelah mengikuti Pelatihan teknis Peningkatan Soft Skill Bagi Mahasiswa Asuh Stunting (MAS) Dalam 

Percepatan Penurunan Stunting Di Provinsi Aceh Berbasis IT, peserta diharapkan mampu: 

1. Memiliki Wawasan Kebijakan  Program Pembangunan Keluarga, Kependudukan Dan Keluarga 

Berencana dalam Percepatan Penurunan Stunting. 

2. Memiliki Wawasan dan Ketrampilan dalam Penggunaan Learning Management System (LMS) 

3. Memiliki Keterampilan dalam Pendampingan Keluarga Beresiko Stunting 

4. Memiliki Keterampilan Komunikasi Digi tal  

5. Memiliki Keterampilan Komunikasi Antar Pribadi (KAP) 

6. Memiliki Keterampilan Teknik-teknik Dasar Penyuluhan 

7. Memiliki Keterampilan Soft Skill 



 

 

   

 

 

 

8. Memiliki Wawasan dalam Hal Perilaku Hidup Bersih dan Sehat.  

 

 

F. PEMBIAYAAN 

Pembiayaan Pelatihan Teknis Peningkatan Soft Skill Bagi Mahasiswa Asuh Stunting (MAS) dalam Percepatan 

Penurunan Stunting Di Provinsi Aceh Berbasis IT Tahun 2023 dibebankan pada DIPA Perwakilan BKKBN 

Provinsi Aceh Tahun 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   

 

 

 

Lampiran 4 

Nomor :      /PL.02.06/J6/2023 

Tanggal :        September 

Hal : Pemanggilan Peserta Pelatihan Teknis Peningkatan Soft Skill bagi Mahasiswa Asuh 
Stunting (MAS) dalam Percepatan Penurunan Stunting Di Provinsi Aceh Berbasis IT 

 

 

KONTRAK BELAJAR 

 

 

Saya yang bertandatangan dibawah ini menyatakan : 

 

Nama : 

…………………………………………………………............................................ 

NIP : ........................................................................................................ 

Jabatan : 

…………………………………………………………........................................... 

Perwakilan BKKBN Provinsi : 

…………………………………………………................................................... 

Pelatihan :   Pelatihan Teknis Peningkatan Soft Skill bagi Mahasiswa Asuh Stunting 

(MAS) dalam Percepatan Penurunan Stunting Di Provinsi Aceh Berbasis IT 

Tanggal Pelatihan :    23  s.d 26 Oktober 2023 

 

berkomitmen untuk mematuhi tata tertib dan mengikuti seluruh kegiatan dalam pembelajaran Pelatihan Teknis 

Sistem Informasi Keluarga (SIGA) dengan segala konsekuensi dan tanggung jawab sehingga dapat menyelesaikan 

pelatihan ini dengan baik. 

 

 

Mengetahui, Diisi Nama kab/kota, tanggal/bulan/tahun 

Atasan Langsung Peserta Pelatihan, 

Tanda Tangan Peserta Pelatihan 

 

 

 

 

(Diisi Nama Lengkap Atasan) (Diisi Nama Lengkap Peserta) 

 

 

 

 

 

 



 

 

   

 

 

 

Lampiran 5 

Nomor :         /PL.02.06/J.6/2023 

Tanggal :         September 2023 

Hal :  Pemanggilan Peserta Pelatihan Teknis Peningkatan Soft Skill bagi Mahasiswa Asuh  
Stunting (MAS) dalam Percepatan Penurunan Stunting Di Provinsi Aceh Berbasis IT 

 

 

SURAT PERNYATAAN 

 

 

Saya yang bertanda tangan bawah ini menyatakan : 

Nama :

 …………………………………………………………….............................

........... 

NIP : ........................................................................................................ 

Jabatan :

 …………………………………………………………….............................

............ 

Utusan/Instansi :

 …………………………………………………………….............................

............ 

Nomor HP Data Internet : ........................................................................................................ 

 

Dengan ini menyatakan sesungguhnya bahwa nomor tersebut adalah nomor yang digunakan sebagai sambungan 

data internet dalam kegiatan Pelatihan Teknis Sistem Informasi Keluarga (SIGA) pada tanggal 23 s.d 26 

Oktober 2023 yang di selenggarakan oleh Bidang Pelatihan dan Pengembangan Perwakilan BKKBN 

Provinsi Aceh. 

 

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya dan bersedia menerima konsekuensi apabila 

pernyataan ini dikemudian hari terdapat kesalahan. 

 

 

Diisi Kab/Kota,Tanggal/Bulan/Tahun 

Tanda Tangan 

 

(Diisi Nama Lengkap) 


